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したが、集合した途端、雨が止んだので、往復３キロのウォーキングに出発し、「皆の憩

いの広場」で、花見弁当を囲みました。支部としては２０２３年度最初のイベントでした。 

５月１０日には加茂支部総会後、アフガニスタンの現状を学ぶ集いを開催します。 
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お花見ウォーキングを開催しました！（加茂支部） 

歩けない方を含めて、２４名が参加！ 

 

 
４月１２日（水）、加茂支部が春の

お花見ウォーキングを開催しまし

た。５月に開催される本部主催の「み

つぎいきいきロード健康ウォーキン

グ」には、遠くて参加しにくいという

ことで、加茂町北山で取り組みまし

た。美郷班、四川班がいつも班会を開

催している美郷館（右写真）に集合し

ました。当日は雨天のため、ここで体

操やレクをする準備を完了していま  




